UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: STOWARZYSZENIE SPOLECZNO-KULTURALNE "SOKOt" W BODZANOWIE, Forma prawna:
Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000590804, Kod pocztowy: 09-470, Poczta: Bodzandw,
Miejscowosé: Chodkowo, Ulica: Bankowa, Numer posesji: 7, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat:
ptocki, Gmina: Bodzandw, Strona www: www.sokol-bodzanow.pl, Adres e-mail:
sokol.bodzanow@wp.pl, Numer telefonu: 510314384,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Mirostawa Zaglewska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: sokol.bodzanow@wp.pl Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

510314384

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego " IX Bieg Krasnala 2025 "
2. Termin realizacji zadania? Data 01.06.2025 Data 29.08.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie polega na zorganizowaniu sportowej imprezy biegowej dla dzieci w wieku 3-6 lat pn. "IX
BIEG KRASNALA 2025"

Cel gtéwny: Zwiekszenie rozwoju kultury fizycznej wsréd matych dzieci w wieku od 3 do 6 lat
poprzez organizacje w Miescie i Gminie Bodzandw biegowej imprezy sportowej dla 100 dzieci z
terenu wojewddztwa mazowieckiego w okresie trwania projektu.

Cele szczegdtowe:

1. promowanie oraz wspieranie rozwoju sportu oraz kultury fizycznej wsrdd matych dzieci w wieku
3- 6 lat -mieszkancéw Mazowsza;

2. promocja zdrowego stylu zycia,

3. rozwdj i podnoszenie umiejetnosci sportowych, w tym rywalizacja sportowa matych dzieci w
wieku 3- 6 lat

W dniu 12 lipca 2025 r. o godz. 16.00 wystartuje 100 dzieci, na okreslonym w regulaminie dystansie
(miejsce: Boisko sportowe Klubu Sortowego Huragan)
Liczba bezposrednich uczestnikdéw biegu 100 dzieci /dziewczynki i chtopcy/.

Miasto i Gmina Bodzandw jest gming wiejska. Liczba mieszkaricéw gminy wynosi 7880 tys. stan na
31.12.2025 r. Na terenie gminy nie ma ogdlnie dostepnego zaplecza sportowego tj. basenu i
osrodka sportowo- rekreacyjnego. Najmtodsze dzieci prowadzg niezdrowy tryb zycia, ktéry
przejawia sie w niskiej aktywnosci fizycznej, ztym odzywianiu co prowadzi do nadmiernej otytosci.
Prowadzenie niezdrowego tryb zycia ujemnie wptywa rowniez na kompetencje spoteczne dzieci.
Zadanie ma na celu wsparcie i upowszechnianie kultury fizycznej i bedzie skierowany do dzieci z
terenu wojewddztwa mazowieckiego. Sport jest ,lekiem” na wszystkie problemy zaréwno fizyczne,
psychiczne jak i spoteczne. Wazng alternatywa do skutecznego przeciwdziatania chorobom
cywilizacyjnym jest wzmocnienie spoteczenstwa, wzmocnienie instytucji rodziny poprzez zwrécenie
ich uwagi na aspekt zdrowotny pod wzgledem krzewienia kultury fizyczne;j.

W ocenie oferenta koszt realizacji zadania jest niski w stosunku do wartosci jakg niesie udziat dzieci
w biegu, do ilosci przysztych biegaczy i docelowo ich zdrowia. Dla dzieci organizacja tego biegu i
udziat w nim bedzie wstepem do utrwalania zdrowego stylu zycia, zwiekszania wtasnej wiedzy i
otwartosci na zmiane niezdrowego trybu zycia.

Przeprowadzone wywiady stowne przez cztonkdéw stowarzyszenia, wsrdd mieszkaricow Bodzanowa
wskazujg jednoznacznie na potrzebe realizacji projektu pod kontem zwiekszenia aktywnosci
fizycznej a co za tym idzie poprawy zdrowia wtasnych pociech. Corocznie Bieg Krasnala cieszy sie
bardzo duzym zainteresowanie dzieci i ich rodzicéw.

Mazowsze jest regionem rozwinietym pod wzgledem ekonomicznym i sportowym, jednak na
terenach wiejskich w matych gminach, istniejg duze réznice w stosunku do warunkéw sportowych
jakie pozostajg do dyspozycji spotecznosci w miastach. Dlatego tak wazne jest aby upowszechnianie
kultury fizycznej byto rGwnomiernie roztozone réwniez na terenach wiejskich gdzie gminy borykaja
sie z problemami finansowymi i gdzie zamitowania sportowe sg niedoinwestowane. Poprzez
organizacje biegu dla dzieci spoteczno$é zwrdci uwage na sport jakim jest bieganie a rozmowy z
uczestnikami biegu pozwolg zrozumieé jaki pozytywny wptyw wywiera bieganie na zdrowie
cztowieka. Podczas imprezy sportowej nawigza sie nowe znajomosci, rodziny z dzie¢mi aktywnie
spedzg czas wolny na $Swiezym powietrzu. Dzieci bedg bardziej aktywne fizycznie, a rodzice zaczng
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zwracac uwage na zdrowy tryb zycia swoich pociech, rodziny wyjdg z domu, bedg mniej samotni,
nawigzg kontakty spoteczne.

W ramach zadania przygotujemy regulamin imprezy biegowej, formularze zgtoszen, plakat
promocyjny.

Dokonamy naboru dzieci z terenu wojewdédztwa mazowieckiego, rodzice dzieci wypetnig formularze
zgtoszen do biegu.

Ogtoszenia i plakaty o mozliwosci uczestnictwa w biegu bedg ogtaszane na portalach
spotecznosciowych oraz na gminnej stronie www.bodzanow.pl oraz stronie stowarzyszenia
Decydowac bedzie kolejnos¢ zgtoszen. Bedzie réwniez zrobiona lista rezerwowa. W przypadku
rezygnacji uczestnika z biegu, zaprosimy osobe z listy rezerwowe;j.

Zakupimy medale i materiaty promocyjne koszulki i czapeczki. Zakupimy wode dla dzieci. Wykupimy
ubezpieczenie dla dzieci i podpiszemy umowe z firmg obstugujaca ustuge medyczng na biegu.
Wolontariusz w projekcie przygotuje dyplomy dla dzieci. Wolontariusz przygotuje pakiety startowe
dla dzieci. W dniu biegu wolontariusze beda wydawac pakiety startowe dla dzieci bezposrednio
przed biegiem.

Na zakonczenie dokonamy ostatecznego rozliczenia projektu. Przygotujemy sprawozdanie z
zadania.

Zadanie jest zgodne z dziatalnoscig statutowg naszego stowarzyszenia i bedzie realizowane na rzecz
mieszkancow Wojewddztwa Mazowieckiego.

Ogtoszenia o naborze do projektu bedg umieszczone w panelach promujgcych zadanie:

1. na stronie stowarzyszenia na facebooku :https://www.facebook.com/Stowarzyszenie-Spoteczno-
Kulturalne-SOKOt-w-Bodzanowie

2. na stronie Urzedu Gminy w Bodzanowie www.bodzanow.pl

3. na stronie internetowej www.sokol-bodzanow.pl

4. na stronie internetowej MGOPS w Bodzanowie www.gops.bodzanow.pl

Grupa odbiorcéw zadania: Bezposrednimi odbiorcami projektu jest 100 dzieci w wieku od 3 do 6 lat
zamieszkujgcych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, dziewczynki i chtopcy.

Zapewnienie dostepnosci:

Dostepnos¢ INFORMACYJINO - KOMUNIKACYJNA

Zgodnie z ustawg o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami stowarzyszenie
zapewnia obstuge z wykorzystaniem srodkow wspierajgcych komunikowanie sie poprzez:

- korzystanie z poczty elektronicznej sokol.bodzanow@wp.pl

- przesytanie wiadomosci z wykorzystaniem komunikatorow internetowych : messenger

- strone internetowg, poza wyjgtkami wskazanymi w deklaracji dostepnosci : www.sokol-
bodzanow.pl

- komunikacje audiowizualng, w tym z wykorzystaniem komunikatoréw internetowych, poza
wyjatkami wskazanymi w deklaracji dostepnosci: messenger
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DEKLARACJA CYFROWA

Oswiadczenie w sprawie dostepnosci cyfrowej ma zastosowanie do strony internetowej
Stowarzyszenia Spoteczno-Kulturalne ,,Sokét” w Bodzanowie www.sokol-bodzanow.pl

Status pod wzgledem zgodnosci z ustawa: strona internetowa jest cze$ciowo nie zgodna z ustawg o
dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych.

Tresci dot. realizacji zadania bedg umieszczone na stronach internetowych partneréw projektu,
ktore sg dostosowane cyfrowo dla potrzeb oséb niepetnosprawnych tj. Urzedu Gminy w
Bodzanowie https://bodzanow.pl/

W ramach realizacji zadania zostanie zapewniony dostep alternatywny tj. dostep telefoniczny i
korespondencyjny z wolontariuszem z ktérym oferent podpisze porozumienie w ramach realizacji
zadania.

Na stronie internetowej stowarzyszenia www.sokol-bodzanow.pl istnieje réwniez dostepny
elektroniczny formularz kontaktowy.

DOSTEPNOSC ARCHITEKTONICZNA

1. Opis dostepnosci:

- Bieg Krasnala odbedzie sie w przestrzeni wolnej od barier poziomych i pionowych, z tatwym
dostepem dla wézkéw inwalidzkich

- Osobom ze szczegdlnymi potrzebami bedzie zapewniona pomoc wolontariuszy na wypadek
mozliwosci ewakuacji lub uratowania sie w przypadku zdarzen losowych lub /burza,wichura, pozar
itp./ Zapewnione bedzie pomieszczenie oczekiwania na ratunek.

2. Opis dostosowan, na przyktad pochylni, platform, informacji gtosowych, petlach indukcyjnych:
- Brak informacji gtosowych oraz petli indukcyjnej

3. Informacje o miejscu i sposobie korzystania z miejsc parkingowych wyznaczonych dla oséb
niepetnosprawnych:

-W przestrzeni publicznej gdzie odbedzie sie Bieg Krasnala istniejg miejsca parkingowe, specjalnie
oznaczone dla osdb niepetnosprawnych.

4. Informacja o prawie wstepu z psem asystujgcym i ewentualnych uzasadnionych ograniczeniach:
-W przestrzeni publicznej gdzie odbedzie sie Bieg Krasnala zapewnione bedzie prawo wstepu osobie
korzystajgcej z pomocy psa asystujacego i psa przewodnika

5. Informacje o mozliwosci skorzystania z ttumacza jezyka migowego na miejscu lub online:

- Brak ttumacza polskiego jezyka migowego na miejscu i online.

- Brak oznaczen w alfabecie brajla ani oznaczen kontrastowych lub w druku powiekszonym dla oséb
niewidomych i stabowidzgcych

6. Informacje dotyczgce dojazdu na wydarzenie sportowe:
-Do miejscowosci Bodzandw gdzie odbedzie sie Bieg Krasnala, mozliwy jest dojazd komunikacjg
publiczna.

Miejsce realizacji

Miejsce realizacji - teren wiejski - Miejscowosé Bodzanéw pow. ptocki. na dziatce przy ul. Bankowej
1 ( Park im. Mariusza Bienka ).
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4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / zrodto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Uczestnicy IX Biegu Krasnala. 100 dzieci, dziewczynki i Karty zgtoszenia dzieci do IX
chtopcy w wieku 3- 6 lat Biegu

Krasnala,dokumentacja
fotograficzna.

Organizacja wydarzenia IX Bieg 1 wydarzenie Linki do stron internetowych
Krasnala promujgcych zadanie IX Bieg
Krasnala, dokumentacja
fotograficzna, regulamin VIII
Biegu Krasnala

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Jestesmy stowarzyszeniem, ktdre dziata od 2016 r. prowadzimy dziatania nieodptatne w zakresie
wspierania i upowszechniania kultury fizycznej na terenie wojewddztwa mazowieckiego.
Cztonkowie Zarzadu Stowarzyszenia to osoby z duzym doswiadczeniem zawodowym w zakresie
kultury, promocji zdrowia, pomocy spotecznej i szeroko pojetej profilaktyki.

Cztonkowie Zarzgdu posiadajg wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne i administracyjne.

W 2022 roku stowarzyszenie otrzymato nagrode Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego PRO
MASOVIA oraz medal pamigtkowy za catoksztatt dziatalnosci na rzecz mieszkancéw Mazowsza.

Dziatamy na podstawie statutu. Do naszych dziatan nalezy m.in.:
1) upowszechnianie kultury fizycznej i sportu o zasiegu ogdlnopolskim

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Posiadamy doswiadczenie w realizacji dziatar sportowych. Od 2016 r. organizujemy biegi uliczne dla
dorostych i dla dzieci.

Nasze realizacje: Il, lll, IV, Vi VI Bieg Bodzanowski oraz I, I, llI, IV, V, VI, VII, VIII Bieg Krasnala.

Na realizacje tych dziatan pozyskujemy dotacje od Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.
Wszystkie otrzymane dotacje zostaty prawidtowo rozliczone.

Z realizacjg naszych projektédw sportowych mozna zapoznac sie na stronie internetowej www.sokol-
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bodzanow.pl w zaktadce Projekty 16/17, Projekty 2018/2019, Projekty 2021, Projekty 2022 r.,
Projekty 2023 r. Projekty 2024 r.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania
Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy lub rzeczowy:

1. Koordynator projektu - Prezes Stowarzyszenia Spoteczno-Kulturalnego Sokét w Bodzanowie.
Przewodniczgca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownik z 29 letnim
stazem pracy w Osrodku Pomocy Spotecznej w Bodzanowie, wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne.
Koordynator projektéw EFS oraz asystent projektéw w latach 2007-2013. Koordynator projektéw
stowarzyszenia w latach 2016 — 2023. Zakres zadan koordynatora: koordynacja i organizacja
projektu. Organizacja pracy wolontariuszy. Monitorowanie terminowosci realizacji poszczegdlnych
etapow

zadania. Odpowiedzialny za przygotowanie sprawozdania. Nadzér merytoryczny nad catoscig
projektu. Przygotowanie i obstuga paneli promujacych zadanie IX Bieg Krasnala. Umowa zlecenie.

2.Wolontariusz -Wykonanie dyploméw dla dzieci. Zapewnienie dostepu alternatywnego tj. dostep
telefoniczny i korespondencyjny.Porozumienie z wolontariuszem+ karta czasu pracy / 10 godz. x 20
zt=2001zt/

3.Wolontariusz — Wydawanie starteréw, organizacja logistyczna IX Biegu Krasnala. Porozumienie z
wolontariuszem+ karta czasu pracy / 10 godz. x 20 zt = 200 zt /

Wolontariusze bedg odpowiedzialni za przygotowanie pakietéw startowych, wydanie ich dzieciom,
pobranie potwierdzen odbioru pakietow. Pomoc organizacyjng w przygotowaniu biegu.
Dokumentacje zdjeciowa.

Wktad rzeczowy stowarzyszenia:

Drukarka do przygotowania dyplomdéw + papier ozdobny.

Komputer do przygotowania artykutéw, ogtoszen, informacji na strone internetowgq oraz fanpage
stowarzyszenia.

Aparat fotograficzny do przygotowania dokumentacji fotograficznej.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
Zzrodet

1. |Zakup medali dla dzieci -100 szt 1 870,00
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2. | Plakaty promocyjne -wktad osobowy 0,00
wolontariusz

3. | Zakup starteréw dla 100 dzieci - 4 300,00
/koszulka biegowa promocyjna,
czapeczka promocyjna /

4. |Obstuga medyczna 1 800,00

5. | Zakup ubezpieczenia dla dzieci 130,00

6. |Zakup wody dla dzieci 200,00

7. | koordynator projektu - umowa 1 700,00
zlecenie wraz z pochodnymi

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
e dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. Wypis z ewidencji stowarzyszen (fakultatywny)
2. Statut (fakultatywny - ztoZony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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